OOOOOOOO

UNIDAD TECNICA ADMINITRATIVA
DE SACATEPEQUEZ, PROYECTOS
CORAZON DE LOS NINOS, LAS
FLORES, KUBIN JUNAN.




ESTIMULACION OPORTUNA
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ACTIVIDADES QUE SE
REALIZAN

« SE CAPACITA A MADRES CON TEMAS SOBRE

ESTIMULACIN OPORTUNA
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Las madres transmiten conocimientos aprendidos a otras
madres de su comunidad.
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EN DONDE SE REUNEN?

 EN UN CEO QUE ES UNA CASA DE
EVALUACION Y ORIENTACION.

* ES UN ESPACIO EN DONDE LAS MADRES
TRABAJAN CON LOS NINOS(AS) DEO A 06
ANOQOS.
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* MOTOR FINO: Se ejerC|tan los huesos
mas pequenos de nuestro cuerpo y la
vista.

MOTOR GRUESO: Se ejercitan los
huesos mas largos de nuestro
cuerpo, extremidades y torax.



« SENSORIAL COGNOSCITIVO:

Se estimula la memoria, el
aprendizaje, la atencion.

* LENGUAJE SOCIAL:

Se estimula la comunicacion y
relacion entre el nino(a) y los que lo
rodean.



@ ESTIMULACION PRENATAL

* El bebé siente antes de nacer?

* Vale la pena platicarle, sobarlo, cantarle?

* Por qué es importante Revisar la
Alimentacién?




’t DESARROLLO DEL BEBE

« Descripcién de las Etapas de Desarrollo, Ejercicios y/o Juegos
de Estimulacion en las etapas de:

0 a 3 meses
3 a 6 meses
6 a 9 meses

9 al2 meses

1 a 3 anos

3 a 6 anos
Disciplina adecuada.



http://www.google.com.gt/imgres?q=estimulacion+prenatal&um=1&hl=es&sa=N&rlz=1R2MOOI_esGT409&biw=1170&bih=446&tbm=isch&tbnid=cPKUq1qNCHy3qM:&imgrefurl=http://nuestropequeyomundo.blogspot.com/2011/07/estimulacion-temprana-3-de-3.html&docid=EcSZtRL8L2C07M&imgurl=http://1.bp.blogspot.com/-kozsDq-apRI/ThYTz6sm_qI/AAAAAAAAAJE/s0YAwjlpwGs/s1600/dulce%2Bbebe3.jpg&w=395&h=360&ei=f-ngTtmGOqfr0gGaodGZDw&zoom=1&iact=rc&dur=47&sig=108089261452985098799&page=15&tbnh=104&tbnw=114&start=219&ndsp=16&ved=1t:429,r:1,s:219&tx=67&ty=61

COMO CARGO Y ACOMODO A MI BEBE?

Formas adecuadas de cargar y acomodar al
bebé.

Como levanto al bebé cuando esta
acostado?

Cémo ayudarlo para rodar?
Cémo cargarlo?

Como ayudarle a que se siente sobre
nuestras piernas?

Cémo ayudarlo a que se ponga en
posicion de gateo?



http://www.google.com.gt/imgres?q=como+cargo+a+mi+bebe&um=1&hl=es&sa=N&rlz=1R2MOOI_esGT409&biw=1280&bih=518&tbm=isch&tbnid=ACpdQ3PS0iL9mM:&imgrefurl=http://lamula.pe/2009/07/13/yo-cargo-a-mi-bebe-y-tu/lu&docid=CAgndNT8CUjzyM&imgurl=http://mamadedoschancletas.lamula.pe/files/2009/07/portawawa.jpg&w=314&h=235&ei=TPTgTtqNM8bg0QGYqK2GBA&zoom=1&iact=rc&dur=0&sig=108089261452985098799&page=7&tbnh=136&tbnw=181&start=73&ndsp=12&ved=1t:429,r:1,s:73&tx=58&ty=45

EL MASAJE DE M| BEBE

* De qué le podran servir a mi bebé?
* Y si apenas tengo tiempo?

* Y si no le gusta?

* Qué masajes puedo aprender?




IDEAS Y SUGERENCIAS PARA EL DESARROLLO DE TEMAS PARA
IMPARTIR LAS PLATICAS EN LA COMUNIDAD

Introduccion al Desarrollo del bebé en su
prime ano-de vida.

Taller practico del bebé: Desarrollo Motriz
Grueso, Desarrollo Motriz Fino, Desarrollo
Sensorial Cognoscitivo, Desarrollo del
Lenguaje.

El nino en edad Preescolar
Disciplina en el nino preescolar



INSTRUMENTO PARA VALORACION
DEL NINO Y NINA

. El manual tiene como objetivo servir de guia para la
evaluacion del desarrollo del nifio entre 0 a 6 afos.

* Aplicable en zonas rurales y urbano marginales.
* Este instrumento tiene varias virtudes:
* En una sola hoja aparecen todos lo logros

de 0 a 6 anos.
* Se puede tomar la misma hoja para medir eI
desarrollo del nino en varios momentos.

* Utiliza términos sencillos y logros esenciales.



« Cada blogue de edad evalua un logro de cada area de
desarrollo.

* Motriz Grueso
* Motriz Fino
* Sensorial Cognoscitivo
* Lenguaje Social
« Utiliza la metodologia del Semaforo:
* “Si lo hace” Verde
* “No lo hace" amarillo

“Bandera Roja Cada blogue de edad, tiene una serie
de indicadores que preocuparia pues puede ser signo de un
desarrollo que no va por buen cauce.

Las banderas Rojas se acompanan de manuales para hacer
masajes y posicionar al bebé. Asi como de sugerencias.

()






SAN MIGUEL DUENAS
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SAN ANTONIO AGUAS
' - CALIENTES




SANTA CATARINA
BARAHONA
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SAN PEDRO LAS HUERTAS




LUDOTECA
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